


Touche finale de la reconstruction mammaire
Indispensable : s ‘approprier le sein reconstruit
mais non obligatoire

Différentes méthodes:
e Méthode chirurgicale . ~reffe et lambeau

e Dermopigmentat _ -

- 3 mois apres la fin de reconstruction

- OU le jour du dernier geste de la reconstruction dans
certains cas



METHODE CHIRURGICALE

aconstruire le mamelon ET l'aréole

amelon
ambeau cutané local
ffe mamelon controlawér. !
as zones donneuses




1 - Lambeau cutané local

cicatrice dissimulée dans la greffe
couleur pale du mamelon



2- Greffe mamelon controlatéral

mamelon suffisamment volumineux
cicatrice invisible
ne perturbe pas la fonction érogene du sein

gqges rares troubles sensitifs pussible







METHODE

( sous AG si en méme temps qu’un autre geste,
symétrisation....)

bulatoire

1ent gras: 5 ;odrs
ttenue en 15 jo




Résultats

Mamelon :
. reffe du mamelon controlatéral

Aréole : greffe de peau

sein D sein G

Mamelon :
lambeau cutané local

Aréole: greffe de peau

J 15 a distance



Mamelon:
lambeau cutané

Ardole :
g >ffe de peau




DERMOPIGMENTATION

Apres un cancer sein
féminité soumise a rude épreuve
- Chirurgie
ffets secondaires des chimi. thérapies:
erte des cheveux des sourcils et des cils

Innage de soi altérée




= Version médicale du tatouage
Maquillage permanent , Dermographie...

onditions d’hygiene particulierement rigoureuses et
ictement légiférées

ret n°2008-149 du 19 février 200%. et décret du 3 mars 2008)
tir un maximum de sécurite au Natient

Tatouage Recu ~*ruire
ices

Tatouage esthétique




MATERIEL ET TECHNIQUE

Dermographe, aiguilles a usage unique

ncre pour la pigmentation :




apres une reconstruction mammaire: délai 3 mois
- aréole: tatouage selon sein controlac®.al
tatouer les 2 aréoles: résulta* optimal
techniques : criss-cross ou re. *nlissage en nuage

: tatouage en ti...ipe | ceil




Reconstruction de l'aréc

Dessin du conto
aréole dépigmr




urcils = expression du regard

ousse non homogene ou absence de repousse




Déroulement de l'acte

e consultation préalable :
- choix des pigments essai sans piquer
- questionnaire médical
- formulaire de consentement é- (airé

de l'acte:

cteme anesthésiant




Suites

cicatrisation : 7 a 10 jours
pansement : isoler la zone des vétements
application d’'une creme cicatrisante

ade hammam sauna : interdit , = ndant 15 jours
soleil pendant 1 mois
e 50 si exposition




Choix : tatouage ou chirurgie?

Multifactoriel
- choix de la patiente
pas de chirurgie ou cicatrice supplérentaire
ne souhaite pas toucher au ma -~elon controlatéral

ions locales




Conclusion

Touche finale
accessoire mais essentiel +++
ourner définitivement la pa:se de la maladie




Aller au bout de |la reconstruction c ‘est bien
Reconstruire « le bout » c’est mieux !!!




	RECONSTRUCTION DE LA PLAQUE ARÉOLOMAMELONNAIRE = PAM 
	Diapositive numéro 2
	Diapositive numéro 3
	Mamelon
	Diapositive numéro 5
	Diapositive numéro 6
	MÉTHODE�
	Résultats
	Diapositive numéro 9
	DERMOPIGMENTATION
	Diapositive numéro 11
	 
	Tatouage Médical
	Diapositive numéro 14
	Tatouage Esthétique
	Déroulement de l’acte 
	Suites
	Choix : tatouage ou chirurgie?
	Conclusion
	Aller au bout de la reconstruction c ‘est bien �Reconstruire  « le bout » c’est mieux !!!�



