College de Gynécologie

du Centre-Val de Loire

JOURNEE GYNECOLOGIE OBSTETRIQUE et PSYCHIATRIE PERINATALE

Vendredi 29 septembre au Mercure Tours Nord
11 rue de I’ Aviation — 37100 Tours

Session du matin : Endométriose : prise en charge de la douleur

9h : Principes généraux et de I’évaluation scientifique des Thérapeutiques alternatives

Expert : Pr Julien Nizard, PU-PH en thérapeutique, rhumatologie et Médecin de la douleur, CHU
de Nantes

Modérateur : Pr Henri Marret, PU-PH en Gynécologie obstétrique, CHRU de Tours

Durée : 45 minutes + 15 minutes de disfussion

9h45 : Endométriose : gestion de la douleur

Expert : Dr Chloé Lacoste, PH en médecine de la douleur, Groupe Hospitalier Paris Saint-Joseph
Modérateur : Dr Sophie Vibgt, Médecin de la douleur, CHU Bretonneau — Centre d’Evaluation et de
Traitement de la Douleur (CETD)

Durée : 30 minutes + 15 minutes de discussion

10h30 : Pause- visite des stands
30 minutes

11h : Endométriose : Quand faut-il opérer ?

Expert : Dr Thomas Hebert, PH en gynécologie obstétrique, CHRU de Tours

Modérateur : Dr Marie Fournier, Gynécologue obstétricienne, Présidente Endocentre en Centre Val-de-
Loire

Durée : 20 minutes + 10 minutes de discussion

12h : Pause déjeuner
Session de I’aprés-midi : Psychiatrie périnatale

14h : Introduction : Cause de la mortalité maternelle périnatale en Europe
Expert : Pr Caroline Diguisto, PU-PH en gynécologie obstétrique, CHRU de Tours
Durée : 20 minutes + 10 minutes de discussion

14h30 : Historique de la psychiatrie périnatale / intérét des soins conjoints (titre provisoire)
Expert : Dr Agathe Saby, PH en psychiatrie, CHRU de Tours
Durée : 30 minutes + 15 minutes de discussion

15h15 : Pause- visite des stands
30 minutes

15h45 : Remaniements psychiques de la femme enceinte / La dépression du post-partum (titre
provisoire) + Témoignage d’une patiente ayant vécu une dépression du post-partum

Expert : Dr Camille Rébillard, PH en psychiatrie, CH du Mans
Dureée : 30 minutes + 15 minutes de témoignage + 15 minutes de discussion

16h45 : « Tout s’est bien passé. Non !? » : le vécu de ’accouchement et ses conséquences post-
traumatiques

Expert : Pr Wissam El Hage, PU-PH en psychiatrie, CHRU de Tours
Modérateur : Dr Laura Drouet, Gynécologue obstétricienne, Chambray-1&s-Tours
Durée : 30 minutes + 15 minutes de discussion

17h30 — 18h : Synthése de la journée



